Aufmerksam zuhoren konnen

e Klatschen Sie mit den Handen einen Rhythmus vor und bitten Sie
das Kind, ihn nachzuklatschen. Es lernt so, genau hinzuhdren.
Beginnen Sie mit einfachen Klatschrhythmen und fahren Sie mit
schwierigeren fort, sobald es gut klappt. Abwechselnd darf lhr
Kind vorklatschen und Sie miissen nachklatschen.

e Bitten Sie lhr Kind ab und zu, die Augen zu schliessen und genau
hinzuhdren, was Sie gerade tun. Zum Beispiel wenn Sie in der
Klche etwas vorbereiten oder Hausarbeiten erledigen.

(j') Spiel: Malen Sie mit dem Finger Ihrem Kind ein Gesicht auf
den Riicken. Sagen Sie dazu:

Punkt, Punkt, Komma, Strich
fertig ist das Mondgesicht

Ihr Kind darf nun raten, was Sie auf

seinen Rlcken gezeichnet haben. Das war mit dem Spruch
natlrlich einfach. Danach zeichnet man mit demselben
Spruch andere, einfache Formen und Ihr Kind darf wieder
raten, was Sie gezeichnet haben. Ein Dreieck, ein Kreis, ein
Stern, eine Sonne, ein Mond oder ein Haus sind gut zu
erraten. Wechseln Sie wie immer ab und lassen Sie |Ihr Kind
auf lhren Riicken zeichnen.



