
 

 
www.schulstart.ch 

 

Jemandem, der jünger oder schwächer ist, helfen können 

• Ermutigen Sie Ihr Kind, einem Freund oder dem kleineren 
Geschwister zu helfen, der etwas noch nicht alleine erledigen 
kann. Zum Beispiel beim Anziehen von Jacke oder Schuhe, beim 
Essen, oder beim Bauen eines grossen Turms. Bestätigen Sie Ihr 
Kind angemessen, wenn es jemandem hilft. Auch das Kind, dem 
geholfen wurde sollte, sich bedanken. Ihr Kind macht so die 
Erfahrung, dass jemandem helfen etwas Befriedigendes ist und 
man dafür Dank erhält. 
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