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Das eigene Verhalten anpassen können an verschiedene Personen 
und Situationen 

• Besprechen Sie mit Ihrem Kind, wie man mit anderen Personen 
umgehen muss und dass man dies von Person zu Person 
anpassen muss. Überlegen Sie gemeinsam, wie man zum Beispiel 
mit Oma umgehen muss oder mit den Spielkameraden oder mit 
der kleinen Schwester oder mit fremden Leuten? Was muss man 
bei den Personen speziell beachten, was ist anders? Was darf 
man zum Beispiel bei Oma, bei Mama darf man es jedoch nicht? 
Oder was kann man mit Papa machen, mit der kleinen Schwester 
jedoch nicht? Indem Sie dies mit Ihrem Kind besprechen, wird 
ihm bewusst, dass man sein Verhalten je nach Person verändert 
und es lernt, dies auch bewusst zu tun. 
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