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Mit den Augen wahrnehmen (Sehsinn) 

• Wenn Sie unterwegs sind beobachten Sie gemeinsam mit Ihrem 
Kind Dinge. Nehmen Sie sich Zeit dafür, genau hinzusehen. 
Legen Sie sich zum Beispiel in eine Wiese und sehen Sie 
gemeinsam den Wolken zu. In welche Richtung ziehen sie und 
wie verändern Sie sich. Oder setzen Sie sich an einen belebten 
Platz und beobachten Sie, was da alles geschieht, welche Leute 
vorbeigehen und was sie tun. Üben Sie mit Ihrem Kind, die Dinge 
genau zu beobachten und genau hinzuschauen, nicht nur 
flüchtig und schnell. Sitzt man eine Weile am selben Ort und 
beobachtet, so fallen einem plötzlich eine Menge Dinge auf, die 
man zuvor gar nicht gesehen hat. 
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