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Schwierigere Materialien und Objekte handhaben können 

• Haben Sie früher einmal gestrickt, gewoben, gehäkelt oder 
genäht? Zeigen Sie Ihrem Kind wie das geht und machen Sie mit 
ihm gemeinsam eine einfache Arbeit, wenn es möchte. Dies ist 
ein hervorragendes Training für die Konzentration und die 
Fingerfertigkeit und eine gute Vorbereitung auf das spätere 
Schreiben und handwerkliche Aufgaben. 

• Beim Nähen mit Nadeln üben die Kinder den Griff, den Sie später 
brauchen, um den Stift zum Schreiben zu halten. Besorgen Sie 
zum Beispiel eine grosse Nadel. Schneiden Sie aus Karton Formen 
oder Tiere aus. Malen Sie den Tieren ein Gesicht und machen Sie 
entlang des Randes rundherum im gleichen Abstand Löcher in 
die Figur (mit einem Locher oder einer Schere). Mit einer grossen 
Nadel und Wolle kann die Figur nun umnäht werden. 

• Aus Wollresten können Sie Pompons herstellen, die Sie an 
Mützen, Taschen, Kleider oder Puppenkleider nähen können. Es 
geht ganz einfach, sodass es auch Ihr Kind versuchen kann: 
Wickeln Sie die gewünschte Menge Wolle eng um eine Hand 
(Bild 1) und knoten Sie dann mit einem Faden in der Mitte 
zusammen (2). Mit einer Schere die Enden durchschneiden (3) 
und die Pompons, falls nötig, zu recht stutzen (4). Fertig. 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


